
初期�會的弟兄��⼀定很⽤⼼�預�很��味的�⾊�⼜���

�家裡��吃的都拿來�給⼤家享⽤�每頓�都興⾼采��喜��

�祝�個�⽣命��祝神的同在�那種�����⼒是何��引⼈

��每當�們��在⼀��是���喜�「��」成為了信仰⽣命

的����們很⾃����⼈�來��⾄�街上的⼈���來�難

怪神�得救的⼈天天加給�們�

怎樣建⽴真實的關��
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⾸先�珍惜�你在⼀�的⼈

吧�⾄少兩�三個就是⼀個

⼩群�的�會了�初期�會

的⼩群�⽣活實在�⼈羨

��「�們天天同⼼合意恆

切�在殿裡�且在家中擘

��存��喜�誠實的⼼⽤

�」（徒2:46）。

不同的�⽂�經譯本�「�喜和誠實」

的�����表�出來�意思就是�

��和單純的⼼ 
（NKJ : with gladness and simplicity of heart）
 �⼤的喜�和��
（NLT : great joy and generosity）
 喜�的⼼�並�和的謙卑
（Passion : joyful hearts and tender humility） 
每頓�都在�祝�是興⾼采����喜�的�
（MSG : every meal a celebration, exuberant 
 and joyful）

�羅�求�們�守的是�「所�我弟兄們�你們�會吃的����

彼����」 (林�11:33)「彼���」表�出�們的合⼀和同在
⼀��表�出每⼀個成員都是��重��是基督�活⼤�的活⽣⽣

⾒證�

讓我們珍惜⾃⼰的⼩群����重視的�度�弟兄��⼀�⽣活

(do life together)。



�裡�享三種�度�希��幫助你在⼩群�中建⽴真實的關��

當我們相���是�刻意的�

刻意�留意別⼈�刻意�知�

對⽅��發⽣的事��
 「�客」給⼈的��是開放家
庭�不斷招�朋友來吃��不

斷�打�和洗�����累

啊�其實�作⼀個�客的⼈�

�可�是��別⼈��你的⽇

常⽣活步伐裡⾯� �下是⼀個
很�的�⼦ : 

你�可�成為別⼈的���哥

哥�叔叔�或弟弟和����

�別⼈的⼼�讓我們因為��

開放⽣活的�間�讓�⼈�來

�享⽗神在我們⽣命中的恩典 !

1. 刻意��留⼼�（be intentional）

2. �客的（be hospitable）

當⼩群�相���⼤家會不會

傾向抱�被�⾜��的想��

期�別⼈來��⾃⼰����

話�⾛疲倦��是�的�不

��我們�可�是先付出關懷

的⼈�⾒⾯�向別⼈問��你

���得怎樣�����上�

�挑戰嗎���天�上��何

啊���你爸爸�做⼿���

況�何��星期���可�為

你祈禱���神告�你���

��你���可�跟我�享嗎 ? 

�年�⼀位���讀⼀個訓練

課��當��⼀位����是

�的同學���住在同⼀社

��當�們⼀�下課����

�是����⼀�去買��⼀

路上��不斷問����關⼼

�是否明⽩課堂所����們

⼀�回到��家裡做��不�

是否在�����就在旁�不

斷�享�況��來回想�原來

��正在�������的⽇

常⽣活步伐裡⾯�很⾃��建

⽴關������年⻑�⼈⽣

經驗豐富���很得益��很

被�就�
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3. 留��間（be available）

關�是不�⽤�器製�出來

的�⼤家必須�交⼼的�間�

�果我們彼�限定每個禮拜哪

個�段才⾒⾯��樣�械�的

�間表不是很真實��的�因

為�發的事�往往發⽣在⽣活

之中�或許⼩群��會中�弟

兄��被�闆責罵⼀頓�晚上

你可�跟���天�⿎��⼀

下��果你的⾏�太緊密�縱

�你很��⼼��沒��間去

付出關注和���我們為⽣活

留��間�留⽩�可��⼀個

�狀�的⾃⼰��出來��來

�⼈�質素的相�和�間�
但我們�學�不�填�所�的

�間表��留��間讓⾃⼰�

⼩休的�會���你本來可�

把握那個⼩��開⼀個會議�

但你卻刻意留下�間�就只開

⼀個�較短促的會議�留下半

⼩�作休息��⾄�定不開

了�給⾃⼰��會���並�

�⼒��⼀��發的�刻�

亞伯拉�不知不覺��了天

使��果當��沒��間�可

�會錯�了�留��間不只為

⾃⼰和對⽅的����容讓�

�在我們中間⼯作�⼀�經�

的事�會��神的���

對於步伐�促的�港⼈來��

留��間是⼀個挑戰����

刻意把�間�出來�否則很�

事�都會佔�我們的�間��

�是正常的�世界�喜�我們

發揮�功����我們同�開

�⼗個計劃��樣�⼈佩服�

�使我們不⾃覺欣賞⾃⼰的⾼

效率和�⼒�
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