
表�的⽅式可�很�元����直��話�社交����

絡��書���拍下短�去��⼩群�的每個⼈�是很棒

的�項� 祝福你��享受當中的���

怎樣建⽴真實的關��

�話直�
單
元
⼗
三

先捉�⾃⼰的�⼼��⼀步�識⾃⼰���⾃⼰�

不�懼怕�表�⾃⼰�當你發現⾃⼰�懼怕�就���

和�理�怕���是�怕⾃⼰不�� ? �怕別⼈怎樣看
⾃⼰ ? 其實每個⼈都會��怕��⾄很��的⼤牧者都
會�樣�不�我們⼀�打破它吧�

不⽤���表�真我的重點是��楚直��出⾃⼰的
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誠實表��誠實就是不��話��誠實必先�於�弱�

你的話建�群�關��神�話語��⼤��我們是��
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越����越�������就更加⽴�

⽤話語�放⽣命吧�

�去我們傾向勒住�頭�不�負⾯的話就�了�但�樣是

不⾜�的�話語�����⼒��沒��出來�就是讓�

個��⼒「�席」��⼈�沒��⾒�定�的話了��

��我�喜��你在團隊當中；你是⼀個眼明⼿��⼼思

細密的⼈；��你�你的同在�來���私的奉�⋯⋯

��⽤話語的⼒量建�你的群�� �果你覺得��話很難
開⼝�很不�慣��問問⾃⼰為何不�出來�是����

⼼別⼈的�應�不�讚�⼈或是別的原因��樣對⾃⼰�

是很�的發現�


